WELK HULPMIDDEL PAST

HET BESTE BIJ JOU?

Omcirkel a, b of ¢ en kijk welk hulpmiddel het meest
geschikt is voor jou.

a. |k heb behoefte aan een product dat mij 24 uur
per dag ondersteunt

b. Ik heb behoefte aan een product dat mij snel door
de moeilijke momenten heen helpt

c. |k wil stoppen met roken in mijn eigen tempo

a. |k heb al meerdere keren geprobeerd om te stoppen
b. Ik wil zelf de controle behouden over mijn stoppoging
c. |k zal niet snel advies vragen bij een stoppoging

Y
a. |k heb al een datum gepland waarop ik ga stoppen
b. Ik ben op zoek naar een vervanging van een sigaret
in mijn mond
¢. [k wil in mijn eigen tempo stoppen
Y

a. |k heb een stok achter de deur nodig bij mijn stoppoging
b. Ik ben op zoek naar een alternatief voor nicotinekauwgom
c. |k wil zelf bepalen wanneer ik een hulpmiddel gebruik

VERDUBBEL JE KANS OM TE STOPPEN MET ROKEN
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a. |k heb al meerdere hulpmiddelen gebruikt
b. |k sta positief tegenover hulpmiddelen, maar ben er

nog niet zo bekend mee

¢. |k vind de meeste hulpmiddelen te serieus

a. |k heb behoefte aan een product dat bescherming biedt

tegen het verlangen naar een sigaret in de ochtend

b. Ik maak me zorgen over gewichtstoename als ik stop

met roken

¢. |k wil niet dat iedereen ziet dat ik stop met roken
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WELK NIQUITIN HULPMIDDEL
U |TS I—AG PAST HET BESTE BIJ JOU?

Meeste a: Dan is NiQuitin Clear pleister het meest
geschikte product voor jou. Je bent vast besloten om
te stoppen met roken, en bent daarbij op zoek naar
een product dat je de hele dag ondersteuning biedt.
Meeste b: Dan is NiQuitin Mint zuigtablet het beste
product voor jou. Je wilt stoppen met roken, en je ziet
vooral op tegen de moeilijke momenten. De Mint
zuigtabletten helpen je niet alleen de verslaving af

te bouwen, maar ook de gewoonte af te leren.
Meeste c: Dan is de nieuwe NiQuitin Minizuigtablet
het beste product voor jou. Je wilt in je eigen tempo
stoppen, en voelt je niet aangetrokken tot de meeste
hulpmiddelen. NiQuitin Minizuigtablet is flexibel in
gebruik, snel en heel onopvallend.

NIQuitin




